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６月　パン カレンダー
1個　120円
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エイブルベランダＢｅ

2022年 6月

6/5（日） 「気球のモビールをつくろう！」
13:30～15:00

大人500円 高校生まで100円

※参加費は後日引き落としです。

6/24（日） 「7月のカレンダー作り」

13:30～15:00 参加費無料

エイブル・キッズ合同 外出プログラム

のとじま水族館へ行こう！

日にち 2022年6月12日（日）

時 間 9:30～16:30

場 所 のとじま水族館（七尾市）

定 員 5名

持ち物 療育手帳、お弁当、水筒、敷物

参加費 手帳あり：800円

手帳なし：高校生以上 2690円

こども 1310円

※参加費は後日引き落としです。

スタッフ紹介

川端 愼二 施設長

この4月から管理者として異動してきました。お子

様が元気に楽しみながら活動し、秘めた可能性を

開花できる事業所作りに努めていきたいと思いま

す。宜しくお願いします。

馬医 大輔 さん

かわった名字ですが、石川生まれ、石川育ちです。

登山、ランニング、サーフィンなど、身体を動かすこと

が好きです（もちろん食べることも！）まだ経験が浅く、

未熟者ですが、気軽に話しかけてくださると嬉しいで

す。

3月13日

いちごがりへ

行こう！

３月21日

美由紀座

コンサート

３月27日
プラバン

キーホルダーを

つくろう！

※片道 約2時間かかります。

※お弁当は現地で食べる予定です。

※行き先の変更や中止になる

場合があります。ご了承ください。



2022 076-241-1200
月 火 水 木 金 土 日
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花くらぶ

季節のお花を
すてきに

飾りませんか♪ カラー版はこちらの
ＱＲコードからご覧下さい。

16：00～16：50
 花くらぶ
 スイミング
 えいごであそぼう
17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

16:00～16:50
 音楽リズム

17:00～17:50
 絵画
 ヒップホップ

16：00～16：50
陶芸①

17：00～17：50
陶芸②
チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 ミュージックワーク

17：00～17：50
 ドラマワーク
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16：00～16：50
 花くらぶ
 スイミング
 えいごであそぼう
17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 のんびりヨガ

17：00～17：50
 絵画
 ドラマワーク

16：00～16：50
 陶芸①
 ミュージックワーク

17：00～17：50
 陶芸②
 チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 エンジョイダンス

17：00～17：50
 ストレッチ＆
　　　　　リズムダンス

16：00～16：50
 絵画

17：00～17：50
 プログレス太鼓（上級）

11：00～11：50
 YOSAKOIソーラン

14：00～14：50
 3B体操

フィーリングメニュー

７月のカレンダー
づくり

20 21 22 23 24 25
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16：00～16：50
 花くらぶスペシャル
 スイミング
 えいごであそぼう
17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 音楽リズム

17：00～17：50
 絵画
 ヒップホップ

16：00～16：50
 陶芸①

17：00～17：50
 陶芸②
 チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 クッキング
 ミュージックワーク
17：00～17：50
 ストレッチ＆
　　　　　リズムダンス

※ドラマワーク休講

16：00～16：50
 絵画
 えいごをつかおう

17：00～17：50
 プログレス太鼓（上級）

11：00～11：50
 YOSAKOIソーラン
13:00～13：50
 メイクアップ
14：00～14：50
 3B体操

休業日

13 14 15 16 17 18
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16：00～16：50
 花くらぶ
 スイミング
 えいごであそぼう
17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 のんびりヨガ

17：00～17：50
 絵画
 ドラマワーク

16：00～16：50
 陶芸①
 ミュージックワーク

17：00～17：50
 陶芸②
 チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 エンジョイダンス

16：00～16：50
 絵画

17：00～17：50
 プログレス太鼓（上級）

11：00～11：50
 YOSAKOIソーラン

14：00～14：50
 3B体操

外出プログラム
のとじま水族館へ

行こう！

6 7 8 9 10 11

3 4 5

16：00～16：50
 陶芸①

17：00～17：50
 陶芸②
 チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 ミュージックワーク

17：00～17：50
 ストレッチ＆
　　　　　リズムダンス

16：00～16：50
 絵画
 えいごをつかおう

17：00～17：50
 プログレス太鼓（上級）

11：00～11：50
 YOSAKOIソーラン

14：00～14：50
 3B体操

フィーリングメニュー
気球のモビールを

つくろう！

  営業時間　
　平日　　12:00～18：00 6土日祝    9：00～17：00 

1 2

花くらぶ スペシャル
～父の日～

６月１３日（月） １６：００～１６：５０
※別途材料費がかかります

（後日引き落とし）


