
2022 076-296-3663
月 火 水 木 金 土 日

スイミング スイミング 木とあそぼう エンジョイメニュー
　16:00～17:00 　16:00～17:00 　11:00～15:00 14:00～15:00
ごちそうDAYS アートワーク クリスマスが フェルトでクリスマス
　15:45～16:45 　15:45～16:45 やってくるぞ コースターを作ろう
カブのひき肉あん 風船パーティー

レッツトライ！ アウトドアクッキング ネイチャークラフト スイミング スイミング つくってあそぼう

　15:45～16:45 　15:45～16:45 　15:45～16:45 　16:00～17:00 　16:00～17:00 　11:00～15:00 12月お誕生日会
　ノードーム作り 　クリスマスの一品 クリスマス飾りを ごちそうDAYS アートワーク サンタさんに届け！ 14:00～15:00

作ろう 　15:45～16:45 　15:45～16:45 クリスマスコンサート♪

ニョッキの ファッション
トマトソースがけ モンスター

レッツトライ！ アウトドアクッキング ネイチャークラフト スイミング スイミング 飛ばしてあそぼう

　15:45～16:45 　15:45～16:45 　15:45～16:45 　16:00～17:00 　16:00～17:00 　11:00～15:00
　クリスマス 　カブを使って 　版画年賀状に挑戦 ごちそうDAYS アートワーク 　ミニ門松作り
　　　ランタン作り 15:45～16:45 　15:45～16:45

カリフラワーの 紙でクリスマス
クリームスープ 　リースを作ろう

レッツトライ！ アウトドアクッキング ネイチャークラフト スイミング スイミング 晴れたらいいね エイブルキッズ合同

　15:45～16:45 　15:45～16:45 　15:45～16:45 16:00～17:00 16:00～17:00 　11:00～15:00
クリスマスリース作り クリスマスのクッキー 　クリスマスを ごちそうDAYS アートワーク ビーフシチュー＆

楽しもう 15:45～16:45 15:45～16:45 ブラウニー
アクアパッツァ サンタの帽子は

どんな帽子？
カラー版は

こちらのQRコードから

レッツトライ！ アウトドアクッキング ネイチャークラフト スイミング エンジョイメニュー ご確認下さい。

　14:00～15:00 　14:00～15:00 　14:00～15:00 10:30～11:30 10:00～11:00
　十二支の 　お正月の一品 年末だ！ ごちそうDAYS 1年をふりかえろう

タペストリー作り 片付けと正月準備だよ！ 　14:00～15:00 営業時間は午前中のみ
焼き餅いろいろ となります。

年末年始
休業日
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1/5（木）
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法人合同クリスマス
パーティーへ行こう！
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営業時間
平日　12：00～18：00

12土日祝　9：00～17：00

26 27 28 29 30

クリスマス会

冬休み営業　【12/24(金)～30(金)、1/6(金)】

営業時間
9:00～17:00

19 20 21 22

18　外出プログラム

24 25

1713 14 15 16



1個　120円

月 火 水 木 金
1 2

ウインナーパン チョコ

マーブルパン

5 6 7 8 9
チョコ まっちゃ カレーパン クリスマスパン ウインナーパン

マーブルパン あんパン

12 13 14 15 16
ウインナーパン チョコ まっちゃ カレーパン クリスマスパン

マーブルパン あんパン

19 20 21 22 23
クリスマスパン ウインナーパン チョコ まっちゃ カレーパン

マーブルパン あんパン

26 27 28 29 30
カレーパン クリスマスパン ウインナーパン チョコ パンお休み

マーブルパン

　12月　パンカレンダー

キッズベランダＢｅ

2022年12月

エイブル・キッズ合同

外出プログラム

日にち ： 2022年12月18日（日）
時間 ： 11：00～16：00

場所 ： シェア金沢

定員 : 10名くらい（エイブル・キッズあわせて）

日にち： 2022年12月25日（日）

参加費： 500円（後日引落し）

時間 ： 13:00～15:00

場所 ： エイブルベランダBe

9月活動報告

年末年始の営業につきまして

12/30（金）9：00～12：00
・午前中のみ営業。

・昼食の提供はございません。

12/31（土）～1/5（木）
・年末年始休業日

9/23(金)
エンジョイ

「トンボのめがね作り」

9/30(金)
アートワーク

「絵具に触れよう」

12月24(土)の「自然と遊ぼう」は

お休みさせて頂きます。

代わりに「晴れたらいいね」の

プログラムを行います♪

ご理解のほどよろしくお願いいたします！

※詳細は後日お知らせいたします

お楽しみに！！

楽しい企画を

考えています！

12月25日キッズをご利用の方は全員参加となります。

ご予約の際はご注意ください。

プレゼントも

あるよ♪


