
エイブルベランダBe 講座発表会 2025

３月2日（日）
14：00～16：00
エイブルベランダBe

入場無料

≪スケジュール≫

14:00～14:10 開会挨拶

14:10～14:30 3B体操

14:30～14:50 エンジョイダンス

14:50～15:10 ヒップホップ

15:10～15:30 ヨサコイ

15:30～16:00 太鼓（月水金）

16:00 終了

ワンBOX


