
　　　　

7 年 2 月 25 日

9 時 0 分から 17 時 0 分まで あり なし

ゴッチャサークル

絵本サークル

音楽サークル

買い物支援

課外活動

クッキング

主な行事等
季節の行事：お花見、プール、夏祭り、ぶどう狩り、芋ほり、ハロウィン、クリスマス、書き初め
その他：誕生日パーティー、卒業生を送る会　など

家族支援
・子どもの発達状況や特性の理解に向けた相談援助 ﻿。
・家族の子育てに関する困りごとに対する相談援助。
・将来に向けての就労や生活、預かりニーズに対応するための支援 ﻿﻿。

移行支援
・学校や他事業所と連携したモニタリング。
・移行先との調整や支援内容等の共有など各関係機関との連携を図る。

地域支援・地域連携
・地域のイベントへの参加。
・学校やや障害福祉サービス事業所との連携、情報共有。

職員の質の向上

・福祉的手法を学ぶ学習会の実施
・月1回の内部研修、複数の法人内事業所が集って行う全体研修の実施
・各自治体等が実施している外部研修への参加

支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

支援方針
日常生活における基本動作の指導及び、集団生活の適応訓練を行うことにより、生活の充実を図ることを目的とします。
食事や排せつ、衣類の着脱など基本的な生活習慣の自立を支援し、種々の遊びを通して社会生活における人間関係の形成を促します。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

法人（事業所）理念 "PLVS VLTRA"(プルス ウルトラ)　さらに彼方へ

事業所名 生活支援ネットBe日本海倶楽部ステーション 作成日支援プログラム

5領域

健康・生活
運動・感覚

・週1回、音楽活動を行っている地域の方を講師に招いて歌や楽器などに直接触れ、楽器演奏や合唱・リズムダンス活動等を行います。
・太鼓、笛、タンバリン、カスタネット等様々な楽器や多ジャンルの音楽を通して子ども達の五感を発達させます。
・個人ではなく輪（サークル）になって活動する事で集団行動における協調性や社会性を育みます。

・週1回、同事業所にて運営している移動販売車での買い物支援を行います。
・おやつに食べるお菓子やジュースを児童自身で購入する体験を通してIADL(手段的日常生活動作)の向上を促します。
・事業所内にて安心して買い物体験を行う事ができ、段階的に買い物に慣れていく事ができます。

・不定期で課外活動や外出・イベント活動を実施します。（例：お花見、ピクニック、芋ほり、ぶどう狩りなど）
・同事業所内にて運営しているファームにて、季節に合わせて農作業体験や収穫体験を行っています。
・地域のイベント等に外出する機会を通して、社会との繋がりを得て子ども達の社会性や豊かな人間性を育みます。

・課外活動にて収穫した野菜や果物を用いてクッキング活動を行います。
・自ら収穫した食材を使っての調理や手作りしたおやつを食べる事で食の楽しさや食べ物への感謝の心を育みます。

認知・行動
言語・コミュニケーション

人間関係・社会性

認知・行動
言語・コミュニケーション

人間関係・社会性

・週1回、同法人内にあるGOTCHA!WELLNESS（ゴッチャウェルネス）からフィットネストレーナーを講師に招いて体操・運動・ストレッチ等の活動を行います。
・マット、ミニハードル、ゴムバンド等専用器具を用いて楽しく身体を動かしながら子ども達の身体的発達の向上を促します。

・週1回、絵本の読み聞かせ活動を行っている地域の方を講師に招いて絵本・紙芝居の読み聞かせ活動を行います。
・季節に合わせた絵本や手遊び歌などを取り入れて、子ども達の興味を引きながら豊かな感性を育みます。

健康・生活
運動・感覚

運動・感覚
言語・コミュニケーション

運動・感覚
認知・行動

人間関係・社会性


