
2023 076-296-3663
月 火 水 木 金 土 日

スイミング 木とあそぼう エンジョイメニュー
　16:00～17:00 　11:00～15:00 14:00～15:00
アートワーク クリスマスが 　チュロスを作って
　15:45～16:45 やってくるぞ 食べよう
シャボン玉 (ミニツリー作り)

アート

レッツトライ！ アウトドアクッキング ネイチャークラフト スイミング スイミング つくってあそぼう

　15:45～16:45 　15:45～16:45 　15:45～16:45 　16:00～17:00 　16:00～17:00 　11:00～15:00 12月お誕生日会
クリスマス 　クルミを使って 　クリスマスの森 ごちそうDAYS アートワーク サンタさんに変身！ 14:00～15:00
　　ランタン 　15:45～16:45 　15:45～16:45

　包まない おっきい紙に
　手作り餃子 落書き

レッツトライ！ アウトドアクッキング ネイチャークラフト スイミング スイミング 飛ばしてあそぼう

　15:45～16:45 　15:45～16:45 　15:45～16:45 　16:00～17:00 　16:00～17:00 　11:00～15:00
クリスマスツリーを 　ココアを使って すすはらい ごちそうDAYS アートワーク キャンドル作り
作ろう ホウキを作ろう 15:45～16:45 　15:45～16:45

卵の アルミホイル
ホットサンド 工作

レッツトライ！ アウトドアクッキング ネイチャークラフト スイミング スイミング 晴れたらいいね！ エイブルキッズ合同

　15:45～16:45 　15:45～16:45 　15:45～16:45 16:00～17:00 16:00～17:00 　11:00～15:00
来年干支タペストリー 　クッキーを焼こう！ 　サンタとトナカイ ごちそうDAYS アートワーク クリームシチューと

15:45～16:45 15:45～16:45 ブラウニー
クリスマス 楽器作り

ケーキ

レッツトライ！ アウトドアクッキング ネイチャークラフト スイミング スイミング

　14:00～15:00 　14:00～15:00 　14:00～15:00 10:30～11:30 10:30～11:30
　クリスマス飾り 　お正月の一品 　お歳暮作り ごちそうDAYS アートワーク

14:00～15:00 　14:00～15:00
簡単 傘に絵を描こう
   お餅つき

法人クリスマス
パーティーへ行こう！

30

22

25

8

1 2 3

9

カラー版はこちらから
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営業時間
平日　12：00～18：00

12土日祝　9：00～17：00

26 27 28 29

年末年始休業日

12/30（土）～1/3（水）
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クリスマス会
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冬休み営業【12/23(土)～1/8(月・祝)】

営業時間

9：00～17：00



1個　150円

月 火 水 木 金
1

ゆきだるま

パン

4 5 6 7 8

ゆきだるま かめパン クリスマス ピザパン カレーパン

パン リースパン

11 12 13 14 15

カレーパン ゆきだるま かめパン クリスマス ピザパン

パン リースパン

18 19 20 21 22

ピザパン カレーパン ゆきだるま かめパン クリスマス

パン リースパン

25 26 27 28 29

クリスマス ピザパン カレーパン ゆきだるま かめパン

リースパン パン

　　12月　パンカレンダー

キッズベランダＢｅ

2023年12月

エイブル・キッズ合同

外出プログラム

日にち ： 2023年12月17日（日）
場所 ： シェア金沢

定員 : 10名くらい（エイブル・キッズあわせて）

持ち物 ： お小遣い1000円程度、飲み物、雨具

日にち： 2023年12月24日（日）

参加費： 500円（後日引落し）

時間 ： 13:00～15:00

場所 ： エイブルベランダBe

9月活動報告

●年末年始の営業につきまして

12/29(金)17：00まで

12/30(土)～1/3(水)年末年始休業

1/4(木)，1/5(金)児童発達支援・放

課後デイ・就労支援のみ受け入れ
※日中一時はお休みとなります。

※詳細は後日参加者にお知らせいたします

お楽しみに☆

12月24日キッズをご利用の方は全員参加のため、

参加費がかかります。

ご予約の際はご注意ください。

プレゼントも

あるよ♪

９/23(土・祝)

「とんぼのめがねを

作ろう」 9/21(木)ごちそうdays

「レンコンの

カレー焼き」

12/23日(土)の「自然と遊ぼう」は

お休みさせて頂きます。

代わりに「晴れたらいいね」の

プログラムを行います！

ご理解の程、

よろしくお願いいたします。


