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カレーパン

♦講座作品展♦

エイブルベランダＢｅ

2024年 6月

外出プログラム

電車に乗ってでかけよう！

※参加費はすべて後日引き落としです。

※参加希望が多い場合はお断りすることがあります。

6/2（日） 「かたつむりケーキ🐌」
14:00～15:00 高校生まで100円 大人500円

6/23（日） 「7月のカレンダー作り」
14:00～15:00 全員無料

6/30（日） 「貝殻アート～海ガメを作ろう～」
14:00～15:00 高校生まで100円 大人500円

日 時：6月9日（日）

場 所：西金沢駅～美川駅 美川37カフェ

持ち物：療育手帳、飲み物、電車賃（小銭でご用意ください）、昼食代

申込締切：5月7日（火）

※詳細は参加の方にお知らせします。

※参加希望が多い場合はお断りさせていただくことがあります。

※内容の変更や中止になる場合があります。

飲み物 持参のお願い

利用中こまめな水分補給ができるように

水筒や飲み物をご持参ください。

水筒には記名をお願いします。

外遊びや外出活動では

帽子のご用意も

よろしくお願いします！

❁3月の様子❁

制作の様子



2024 076-241-1200
月 火 水 木 金 土 日

カラー版はこちらから
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フィーリングメニュー

  営業時間　
平日　　　　　　　　　12:00～18：00 6土日祝・長期休暇   9：00～17：00 

花くらぶスペシャル
～父の日～

6/10（月）16:00～

16：00～16：50
 花くらぶ
 スイミング
 えいごであそぼう
17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

かたつむり

ケーキ🐌

3 4 5 6 7 8 9

16

16：00～16：50
 のんびりヨガ

17：00～17：50
 絵画
 ドラマワーク

16：00～16：50
 陶芸①

17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 ミュージックワーク

16：00～16：50
 絵画
 えいごをつかおう！

17：00～17：50
 太鼓（上級者クラス）

11：00～11：50
 YOSAKOIソーラン

14：00～14：50
 3B体操

10 11 12 13 14

16：00～16：50
 花くらぶスペシャル
 スイミング
 えいごであそぼう
17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

16：30～17：20
 ヒップホップ

17：00～17：50
 絵画

16：00～16：50
 陶芸①
 ミュージックワーク

17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 エンジョイダンス

17：00～17：50
 ドラマワーク

16：00～16：50
 絵画
ミュージックセラピー

17：00～17：50
 太鼓（上級者クラス）

17 18 19 20 21

16：00～16：50
 花くらぶ
 スイミング
 えいごであそぼう
17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

16：30～17：20
 ヒップホップ

17：00～17：50
 絵画

16：00～16：50
 花くらぶ
 スイミング
 えいごであそぼう
17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 のんびりヨガ

17：00～17：50
 絵画
 ドラマワーク

16：00～16：50
 陶芸①

17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

24 25 26 27 28

11：00～11：50
 YOSAKOIソーラン

14：00～14：50
 3B体操

29

【休講のお知らせ】
陶芸②

ストレッチ＆リズムダンス

しばらくのあいだ
休講します。

5月7日（火）までに
予約表を提出して

いただくと

予約明細書を
お送りします。

フィーリングメニュー

7月の
カレンダー作り

16：00～16：50
 ミュージックワーク
 クッキング

16：00～16：50
 絵画
 えいごをつかおう！

17：00～17：50
 太鼓（上級者クラス）

11：00～11：50
 YOSAKOIソーラン

14：00～14：50
 3B体操

定休日

22 23

11：00～11：50
 YOSAKOIソーラン
13:00～13：50
 メイクアップ
14：00～14：50
 3B体操

外出プログラム

電車に乗って
でかけよう！

15

30

11：00～11：50
 YOSAKOIソーラン

※３B体操 休講

フィーリングメニュー

貝殻アート
～海ガメを作ろう～

16：00～16：50
 陶芸①
 ミュージックワーク

17：00～17：50
 チャレンジ太鼓

16：00～16：50
 エンジョイダンス

17：00～17：50
 ドラマワーク

16：00～16：50
 絵画
ミュージックセラピー

17：00～17：50
 太鼓（上級者クラス）


